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SUMMARY

Several studies had stablished a correlation between prenatal exposure to pesticides and

congenital malformations in the newborn. The interest of the investigators has been centered
in the possibles mechanisms of these malformations. Mots of the investigations studies the
enzimatical ways that are affected by the substances that mothers were exposed during the
pregnancy. In relation to morphology, the few published studies have been done by groups of
Mexicans and brazilians investigators. The main findings are about vascular alterations and

placental maturity.

Pesticidas es un nombre generalizado para los
plaguicidas quimicos. Estos se utilizan en pol-
vo o como fluidos y, segtin el campo de aplicacion,
se distinguen herbicidas, fungicidas, insecticidas o
acaricidas. De acuerdo a su constitucién quimica,
los plaguicidas pueden clasificarse en varios gru-
pos, los mds importantes son: arsenicales, carba-
matos, dinitrocompuestos, organoclorados y orga-

nosfosforados.

Los pesticidas organoclorados y organofosforados
son ampliamente utilizados en el mundo, tanto en
la industria y la agricultura, como en residencias
privadas y programas de salud publica, entregando

amplios beneficios al hombre. Sin embargo, la
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preocupacion no resuelta atin de que la exposicién
crénica, incluso a bajas dosis"® de estos compuestos
pueda tener efectos adversos en la salud de la
poblacién, es lo que ha llevado a muchos paises
a normar y monitorizar su uso, lo que consta en
nuestro pais en el Reglamento sobre la Aplicacién

de Pesticidas".

De diversos estudios epidemiolégicos se despren-
de que los pesticidas si tienen relacién con mal-
formaciones congénitas en el recién nacido vy, al
contrario de lo que se pueda pensar, el antecedente
de exposicion a ellos es valido tanto para la madre

como para el padre*?.
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Varios estudios publicados han demostrado la acu-
mulacién en la placenta, tanto del producto mismo

como de sus metabolitos“?!©

,llegando a establecer
como posible mecanismo responsable de la toxici-
dad, una inhibicién de las colinesterasas. Pese a esto
los estudios en los que se realice una descripcién
morfoldgica de la placenta expuesta, son relativa-
mente escasos. Levario-Carillo ez a/ describieron
microinfartos recientes, microcalcificaciones y au-
mento de depdsitos de material fibrinoide, ademds
de una gran proporcién de vellosidades con carac-
teristicas atipicas, tales como formaciones bulosas o
balonizadas con superficie heterogénea y otras dreas

desprovistas de microvellosidades™.

La misma autora quien es uno de los investigado-
res que mds ha participado en este tipo de traba-
jos, publica un estudio experimental en ratas que
fueron expuestas a un pesticida organofosforados
durante el embarazo y se estudié histolégicamente
sus placentas"”- Los principales resultados fueron
un aumento de la congestion vascular, una notoria
internalizacién de material por las células gigantes
del trofoblasto, un aumento de la poblacién de cé-
lulas degeneradas tanto en la decidua como en el
trofoblasto, dreas mds extensas de fibrosis, hemo-
rragia en la decidua y la persistencia de glébulos
rojos nucleados en la circulacién fetal. Estos ha-
llazgos han sido interpretados como un mecanis-
mo compensatorio, lo que permitiria aumentar la
salida de liquidos desde el sistema vascular, diluir
las moléculas t6xicas a nivel celular y aumentar la
cantidad total de células a fin de reemplazar las
expuestas a los pesticidas. También propone que
el aumento de la actividad fagocitica y de la in-
ternalizacién de material por las células del trofo-

blasto, son mecanismos de homeostasis.

Ademds observé infiltracién leucocitica, muerte

de células deciduales y del trofoblasto, fibrosis y
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extensa hemorragia, lo que sugiere un efecto tdxi-
co directo del compuesto en el metabolismo de los

vasos sangul’neos uterinos.

Otro estudio de la misma autora"® concluyé que
las alteraciones macroscépicas y microscdpicas de
las placentas expuestas a pesticidas puede ser ana-
logadas al de otros estados en donde la circulacién
materno placentaria no es adecuada, lo cual pudie-
ra conducir a un desarrollo anormal de las vellosi-
dades placentarias, lo que se manifiesta en infartos
antiguos y recientes, también en aumento en la pro-

porcién de depdsitos de fibrina y corioamnioitis.

En un estudio piloto mds reciente realizado en
México"? se observaron similares efectos en la al-
teracién de la maduracién de las vellosidades co-
riales en las placentas de madres expuestas a pesti-

cidas durante el embarazo.

Un resumen de los hallazgos encontrados en las
placentas estudiadas morfolégicamente se muestra

en la Tabla 1 de la pdgina siguiente.

En Chile la literatura en relacién al tema se ha
centrado en correlacionar la exposicién a pestici-
das con malformaciones en el recién nacido®*?
y no hay trabajos en los que se evalte los efectos
sobre la placenta, ya sea morfol6gica o funcional-

mente.
CONCLUSION

Numerosos estudios han establecido con relativa
certeza una correlacién entre exposicién materna
a pesticidas y la presencia de malformaciones en el

recién nacido.

El interés de los investigadores se ha centrado

actualmente en los posibles mecanismos que
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originan estas malformaciones. El mayor nimero  En relacién a lo netamente morfolégico, los esca-
de trabajos estudia las vias enzimdticas afectadas  sos estudios publicados han estado a cargo de gru-
por los compuestos a que fue expuesta la madre  pos de estudio mejicanos y brasileros. En ellos los
durante el embarazo. principales hallazgos se relacionan con alteraciones

vasculares y de maduracién de la placenta.

Tabla 1. Resumen de los hallazgos morfologicos en placentas de madres expuestas a plaguicidas

Referencia N° placentas estudiadas Especie Hallazgos morfologicos mas relevantes

N° 11 10 humana e microinfartos recientes
e microcalcificaciones
* aumento de material fibrinoide
* vellosidades con caracteristicas atipicas

N° 10 148 ratas e congestion vascular
¢ internalizacion de material por el trofoblasto
* aumento de células degeneradas en decidua y trofoblasto
* fibrosis y hemorragia en la decidua
* persistencia de glébulos rojos nucleados en la circulacion fetal

N° 12 68 humana e infartos antiguos y recientes
e aumento en la proporcion de depdsitos de fibrina
e corioamnioitis

N° 13 9 humana e alteracion del indice de maduracion
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