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1. Antecedentes Historicos

El Centro de Medicina Nuclear del Hospital Clinico de la Univer-
sidad de Chile fue creado a comienzos de la década del 60, como un
[aboratorio anexo de la Seccion de Endocrinologia del Departamento de
Medicina. Su actividad fue creciendo paulatinamente y aunque inicial-
mente el enfoque estuvo relacionado con los estudios tiroideos y metabo-
lismo del calcio, pronto se abri§ hacia otras aplicaciones especialmente las
nefrouroldgicas.

A comienzos de la década del 70 el Laboratorio de Radiois6topos
se transforma en ¢l Centro de Medicina Nuclear, separdndose de la Seccion
de Endocrinologia y permaneciendo al interior del Departamento de
Medicina. Este cambio fue necesario debido al gran crecimiento que
experimenté la Medicina Nuclear en nuesto pais y en todo el mundo,
principalmente debido a la introduccion de material radiactivo como el
Indium 113m y el Tecnecio 99m, que diversificaron la marcacion de
distintas moléculas, susceptibles de estudiar entonces practicamente todos
los 6rganos de 1a anatomfa. Otro hecho fundamental que permitié el gran
desarrollo de esta especialidad ha sido 1a introduccién de 1a gammacadmara
y el computador, lo cual posibilit la realizacion de estudios con alta
resolucién estructural asi como técnicas dindmicas. El perfeccionamiento
a nivel de radiofarmacia ¢ instrumentacién en Medicina Nuclear continda
hasta nuestros dias, en que se han estructurado técnicas tomograficas.

A mediados de la década del 70, se consigue la infraestructura de
LLaboratorio en términos de salas, con 1as que cuenta actualmente, 1as que
han sido en el dltimo afio remodeladas para adecuarse al aumento de su
quehacer.

En el Centro de Medicina Nuclear del Hospital Clinico de la

Universidad de Chile, se efectian todas las técnicas con que se cuentan en
laactualidad en el mundo, a excepcion s6lo de los estudios con tomografia
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de positrones que requieren de la implementacion de
un ciclotr6n para su realizacion.

El Laboratorio de Radiois6topos comienza con
técnicas in vitro inicialmente. Posteriormente se in-
corpora el Centellégrafo Lineal para obtencion de
imédgenes, en la década del 60. En el afio 1971 se
adquiere la primera Gammacémara que funcionaencel
pafs. En 1982 se anexa al trabajo de la Gammacdmara
un Computador dedicado a Medicina Nuclear, con lo
que se realizan los estudios dindmicos. En 19806, en
conjunto con la Seccion de Endocrinologia se introdu-
ce por primera vez en el pais el Densitometro de Doble
Haz, con Gadolinio 153, empleado en las técnicas de
densitometria 6sea. En 1991, se incorpora al Labora-
torio de Medicina Nuclear un moderno Contador
Gamma computarizado para estudios in vitro y
Radioinmunoandlisis y una Gammacdmara
Tomogréfica (SPECT).

El Laboratorio de Medicina Nuclear actual-
mente estd formado por 3 médicos; 7 tecnologos
médicos; 2 secretarias; 3 ayudantes técnicos y 1 auxi-
liar.

2. Las atenciones clinicas que se ofrecen se
encuentran en el listado siguiente:

PROCEDIMIENTOS DE MEDICINA NUCLEAR

— CAPTACION I-131 2-24 HRS.

— CINTIGRAMA TIROIDEO

— TEST DE SUPRESION

— TEST DESCARGA DE PERCLORATO

— TEST DE ESTIMULACION CON TSH

— EXPLORACION SISTEMICA

_ TRATAMIENTO I-131 HIPERT hasta 30 mCi
— TRATAMIENTO I-131 HIPERT hasta 100 mCi
_ TRATAMIENTO I-131 CA hasta 150 mCi

— TRATAMIENTO 1-131 CA sobre 150 mCi

— CINTIGRAMA PARATIROIDES

— DINAMICA VESICAL

- POOL SANGUINEO RENAL

—~ CLEARENCE EDTA-CRSI1

—~ CINTIGRAMA RENAL DMSA

— SERIOGRAFIA RENAL DTPA
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— REFLUJO VESICO URETERAL

—POOL SANGUINEO ESCROTAL

- CINTIGRAMA HEPATICO

— POOL SANGUINEO HEPATICO

—~ PORTOGRAFIA ISOTOPICA

— CINTIGRAMA VIA BILIAR

— CINTIGRAMA ESPLENICO GRF

— CINTIGRAMA ESPLENICO SC

—~ POOL SANGUINEO ESPLENICO

— CINTIGRAMA MUCOSA GASTRICA

— DIVERTICULO DE MECKEL

—~ MOTILIDAD ESOFAGICA

— REFLUJO GASTROESOFAGICO

— CINTIGRAMA ASPIRACION PULMONAR
— VACIAMIENTO GASTRICO LIQUIDOS
— VACIAMIENTO GASTRICO SOLIDOS

— REFLUJO DUODENO GASTRICO

—~ HEMORRAGIA DIGESTIVA

— CINTIGRAMA PULMONAR PERFUSION
— CINTIGRAMA PULMONAR INHALACIN
—~ PERMEABILIDAD ALVEOLO-CAPILAR
— CINTIGRAMA CEREBRAL

— ANGIOGRAFIA CEREBRAL

— RADIOCISTERNOGRAFIA

- VALVULOGRAFIA

—~ FISTULA LCR

— FLEBOGRAFIA ISOTOPICA

— CAVOGRAFIA ISOTOPICA

— VENTRICULOGRAFIA ISOTOPICA REP
— VENTRICULOGRAFIA ISOTOPICA ESF
— CINTIGRAMA MIOCARDIO CON TALIO REP
— CINTIGRAMA MIOCARDIO CON TALIO ESF
— CINTIGRAMA MIOCARDIO PYP
—SHUNT I-D

— SHUNT D-I

— CINTIGRAMA MIOCARDIO ISNT REP

— CINTIGRAMA MIOCARDIO ISNT ESF

— SOBREVIDA ERITRICOTARIA

— VOLEMIA PLLASMA

— VOLEMIA G. ROJOS

— ABSORCION VIT B12

— TEST SCHILLING

—~ LINFOGRAFIA ISOTOPICA

— CINTIGRAMA LEUCOCITOS

— HISTEROSALPINGOGRAFIA

— GLANDULAS SALIVALES
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— CINTIGRAMA OSEO

— INDICE SACROILIACO

- CINTIGRAMA MEDULA OSEA

— CINTIGRAMA RENAL DMSA - FRPS

— COMUNICACION PERITONEO PLEURAL

— CINTIGRAMA DE SUPRARRENALES

— CINTIGRAMA CON GALIO

— DENSITOMETRIA OSEA CADERA

— DENSITOMETRIA OSEA CUERPO ENTERO

— DENSITOMETRIA OSEA REGIONAL

— INMUNOCINTIGRAFIA

—~ TOMOGRAFIA POR EMISION (SPECT)
CEREBRAL

-~ TOMOGRAFIA POR EMISION (SPECT)
CARDIACA

El nimero de prestaciones ha ido aumentando
paulatinamente como se puede ver en la figura 1

INFORME DE ESTUDIOS REALIZADOS ENTRE 1988-1991
8000

7600

7000[

6000

5000

4000

3000

2000

EXAMENES

1000

0
1988 1989 1990 1991

SERVICIO DE MEDICINA NUCLEARNUNIO 92

Figura 1: Nimero de exdmenes desde 1988 a
1991, que incluyen estudios cintigrdficos y de

densitometria Osea.

3. Actividades docentes

Lalabor docente esintensa en Pre-grado y Post-
grado.

En el Pre-grado se efectian 2 asignaturas:
Proteccion contraradiaciones y Medicina Nuclear a la
Carrera de Tecnologia Médica (3° y 4° aiio).
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Ademd4s, Clasesdiversas ala Carrera de Medi-
cina en el 1" afio y 4% afio.

En el Post-grado es el Centro mas importante
formador de especialistas en Medicina Nuclear, ade-
més el dnico con la infraestructura completa. Por ello
cuenta con médicos extranjeros en formacion. Tam-
bién se realiza entrenamiento a becarios de Medicina
Interna, Cardiologia y otras especialidades, tanto del
Hospital Clinico como de otros Centros Hospitala-
rios del pais.

Delamisma forma serealizaentrenamiento de
Post-grado en Tecnologia Médica.

4. Principales lineas de investigacion

Las principales lineas de investigacion del
Centro de Medicina Nuclear estan orientadas hacia:

1) Cardiopatia coronaria, con estudios de per-
fusién miocérdica y técnicas tomograficas Talio 201
Tc-99m MIBI* (Fondecyt y Organismo Internacio-
nal de Energia Atémica).

2) Estambién muy importantelaevaluacionde
flujo cerebral con SPECT y Tc-99m HMPAQO**,
con aplicacion en diversas patologias.

3) Es de gran importancia también como una
linea de investigacion los estudios de densitometria
0seca en una variada gama de condiciones clinicas.

4) Asimismo, existe un Programa Nacional
con el Organismo Internacional de Energia Atémica
y Universidad de Chile, dedicado al Control de Cali-
dad y Mantencion Preventiva de Instrumentos de
Medicina Nuclear.

5) Estudios de Motilidad Intestinal en conjun-

to con Seccién de Gastroenterologia.

*. Metoxi-Isobutil-Isonitrilo
**:. Hexametil-Propilenamino-Oxima
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