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ADELGAZAMIENTO DE LA CAPA DE OZONOY

CANCER CUTANEO

Dra. Viviana Zemelman Decarli’
! Servicio de Dermatologia

Estudios basados en investigaciones
epidemiologicas y en modelos de animales han
indicado que el riesgo de cancer cutaneo es mayor, a
medida que aumenta la exposicion a la radiacion
ultravioleta. Estudios epidemioldgicos indican que la
mayor incidencia de cancer a la piel se d¢ en zonas
geograficas donde la exposicidn a la radiacion
ultravioleta es mayor.

Durante la década de los anos setenta, se
discutio mucho el adelgazamiento de la capa de ozono
en el Polo Norte, hoy en dia existen evidencias claras
que este adelgazamiento se ha extendido a zonas
mayores del hemisferio Norte "

En nuestro hemisferio, mediciones de la capa
de ozono en la Antartica han registrado una
disminucion pronunciada desde 1985, extendiéndose
esta disminucion a otras ciudades del sur del continente,
incluyendo ciudades de Chile. Se calcula que en nuestro
continente se registrara un aumento de la radiacion UV-
B de un 5% por década a una latitud de 30° S, de un
15% por década a una latitud de 55° S y finalmente un
aumento de un 55% por década a una latitud de 85°S
@, Se debe destacar que Punta Arenas esta a una latitud
de 53° S, Santiago est4 a 33°S y la ciudad nortefia de
Arica se encuentra a 18° S.

En 1992, la pérdida del ozono a nivel mundial
alcanzo un record @, informandose un aumento de la
radiacién en un 35% en la radiacion de invierno sobre
la ciudad de Toronto, Canada, .

A nivel mundial, la relacion entre exposicion
al sol y cancer cutineo no melanoma (Carcinoma
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Basocelular y Carcinoma Espinocelular) ha sido
bien documentada. Se ha informado que un 10% de
adelgazamiento de la capa de ozono incidird en 160000
nuevos casos por afio de cancer no melanoma en EEUU
y 8000 en Gran Bretafia®. En Australia, el problema
es aun mayor, se especula que 2/3 de la poblacion
sufrira de cancer cutaneo cuando llegue a la edad de
75 afios ©.

Figura 1. Carcinoma Basocelular

El Carcinoma Basocelular (CBC) (Fig. 1) es
la neoplasia mas frecuente encontrada en el hombre.
Este tumor es de crecimiento lento, raramente €s capaz
de dar metastasis y de provocar la muerte. En Estados
Unidos mas de medio millon de CBC son
diagnosticados anualmente sobrepasando al Carcinoma
Espinocelular (CEC) en una proporcion de 4 a 1, .
En Australia se registran 726 nuevos casos de CBC
por cada 100.000 habitantes cada afio”. CEC es el
segundo cancer mas comun en la piel. En Estados
Unidos se diagnostican aproximadamente 41.1 CEC
por cada 100.000 personas‘®. Este es un tipo de cancer
agresivo que no solo causa destruccion local sino que
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tiene un alto riesgo de metastasis. El Melanoma
Maligno (Fig. 2) es una neoplasia menos frecuente que
Carcinoma Basocelular (CBC) y que Carcinoma
Espinocelular (CEC), pero afecta a gente mas joven y
presenta mayor mortalidad, también afecta mas a
personas de piel clara que se queman facilmente cuando
se exponen al sol por periodos cortos.

Figura 2. Melanoma.

Factores genéticos y factores ambientales son
importantes en la etiologia de esta neoplasia. Su
relacion con la radiacion solar ha sido mas discutida
que en CBC y CEC. La mayoria de los investigadores
han informado de un aumento de Melanoma Maligno
relacionado con el aumento de la radiacion UV- B. Se
ha informado que esta neoplasia se presenta mas
frecuentemente en zonas expuestas ® también se ha
descubierto una gradiente de incidencia de Melanoma
Maligno de Norte a Sur tanto en paises escandinavos
como en EEUU ), como también se han publicado
trabajos que informan de un aumento mayor de
Melanoma Maligno en paises con una poblacion de
piel mas blanca"”. Se especula que un 10% de
adelgazamiento de la capa de ozono puede inducir a
un aumento de mortalidad de un 10% por Melanoma
Maligno y a un aumento de un 20% de incidencia.

A nivel de la comunidad cientifica
internacional existe una gran preocupacion por medir
las incidencias de cancer cutaneo, es asi como en el
ultimo Congreso Mundial de Dermatologia realizado
en Sidney, Australia (Junio 1997) se presentaron
trabajos de investigacion de distintos paises europeos
en relacion a este tema.
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En Latinoamérica, de acuerdo al LILACS se
tienen algunos estudios locales de incidencias de cancer
cutdneo de algunos hospitales y de ciertas regiones.
Estos estudios son parciales y aislados, tanto el naimero
de pacientes estudiados como los afios de incidencias
son muy reducidos como para obtener resultados
preliminares concretos de la situacion epidemiologica
del cancer cuaneo en Latinoamérica.

En Chile, desde que se registro una
disminucion de la capa de ozono en la Antartida y en
otras ciudades australes del continente, incluyendo
ciudades de Chile, ha existido preocupacion por medir
los efectos de dicho adelgazamiento sobre las
incidencias de cancer cutaneo de la poblacion chilena.

El Ministerio de Salud de Chile a través del
registro de fallecimientos ha establecido cifras de
mortalidad por Melanoma Maligno, datos obtenidos
del Informe Diagnostico de la situacion de Salud en
Chile, Ministerio de Salud 1995, informan que la
mortalidad por cancer total en nuestro pais ha
aumentado en un 3.7% entre los anos (1970 -1974) y
(1990 -1994)""D, En este informe se midio la variacion
de mortalidad por 20 neoplasias en Chile. La
mortalidad por Melanoma Maligno(MM) tuvo el
mayor aumento de mortalidad de todas las neoplasias
medidas; el aumento de mortalidad por Melanoma
Maligno fué de un 172.9%. A nivel mundial, se ha
informado que las muertes por MM serian entre el 1-
2% del total de muertes registradas por todas las
neoplasias. Es importante sefialar que las cifras
revisadas en el informe del Ministerio de Salud "
registran un 0.25% de muertes por MM del total de
muertes por neoplasias ocurridas en Chile durante
1970- 1975, con un 0.64% del total durante 1990-1993;
estos porcentajes son muy inferiores a los informados
mundialmente.

En la literatura internacional se ha discutido
ampliamente los efectos del adelgazamiento de la capa
de ozono sobre la incidencia de cancer cutaneo y su
mortalidad; algunos autores han sefalado que este
adelgazamiento podria afectar mas a la incidencia de
MM que al cancer cutdneo no-melanoma, esto se
deberia a que periodos cortos de intensa radiacion se
han asociado a MM mas que a CBC y CEC 2,
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Otros autores senalan que ¢l aumento en las
incidencias de cancer cutanco reportado en las ultimas
décadas no se deberia totalmente al fenomeno del
0zono, sino también a otras razones como cambios de
actitud frente al sol, como también a otros factores que
permanecen desconocidos hasta ahora, sin relacion
directa o indirecta con la radiacion solar''" '

El problema del adelgazamiento del ozono
y sus efectos sobre la salud humana, principalmente
sobre ¢l aumento de las incidencias de cancer cutanco
es un tema complejo, en el presente, los paises
desarrollados estan llevando registros nacionales de
incidencias de cancer cutaneo por largo iempo para
tratar de establecer cifras de relacion con el fenomeno
del ozono. En nuestro pais, es necesario realizar lo
mismo en relacion a este tema, la mortahidad por MM
no es suficiente, deben establecerse estudios de
morbilidad en base a los registros de los Servicios de
Anatomia Patologica de los hospitales a nivel
nacional por sobre todo en aquellas regiones donde
se estd midiendo la capa de ozono y la radiacion
ultravioleta.
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