Editorial

Memorias de Cuarenta Anos

Con ocasion de conmemorar este afio de 1992
aniversarios tan importantes como los cinco siglos del
Descubrimiento de América y el sesquicentenario de la
Universidad de Chile, anotemos también que hace cuaren-
ta afios comenz6 a funcionar en este edificio de 1a calle de
Santos Dumont el famoso Hospital Clinico de nuestra uni-
versidad, conocido popularmente en todo el pais como “el
J.J. Aguirre” en honor del médico chileno mas importante
del siglo XX.

Los médicos mas antiguos de este Hospital asistimos al
nacimientodel J.J. Aguirre. Recuerdo que acomienzos de
la década de los afios 50 trabajamos en las salas del viejo
Hospital San Vicente y estaba termindndose de habilitarel
nuevoedificio alolargo de Santos Dumont. Hace cuarenta
afios el nuevo edificio quedd terminado. Después de varias
semanas de discusiones terminaronse de distribuir las
salas, las piezas y auditorios. En esos afios 1aconfiguracién
del Hospital diferia de la actual, pues la maternidad estaba
ocupada por las Catedras de Medicina A y B de los
profesores Avendaiio y Garretdn, éste iltimo que se habia
venido del San Borja.

En 1952 no habian departamentos sino las catedras de
Medicina, Cirugia, Obstetricia, Ginecologiay Neurologia.
No habia ain subespecialidades y solo unos modestos la-
boratorios de Hematologia y Endocrinologia que tenian
algunas Catedras. Se estaban tratando de formar centros de
Cardiologia y de Gastroenterologia. Los médicos trabaja-
ban “ad honorem” en las mafianas. El mayor problema
asistencial fue el traslado de 1a Posta de Urgencia y el pen-
sionadodel antiguo Hospital que estabaenla Av. Indepen-
dencia. Estas enormes dependencias no cupieron en el
nuevo edificio y hubo de habilitarse anexos cerca del
antiguo edificio de la maternidad; pasaron varios afios
antes que el nuevo edificio comenzara a funcionar con
todos sus servicios y catedras completas.

A decir verdad, el nuevo edificio del Hospital San
Vicente fue terminado en 1952 porque en 1948 se habia
incendiado la escuela de Medicina que estaba contigua al
viejo Hospital. El nuevo hospital fue rebautizado con el
nombre de José Joaquin Aguirre, y el decanato se trasladé
al quinto piso del Hospital donde actualmente estd la
Direccién. De este modo el J.J. Aguirre se transformo en
el local oficial del decanato de la Facultad de Medicina.
Comenzd asi un periodo de gran desarrollo bajo los deca-
natos de los profesores Alejandro Garreton, Hernan Ales-
sandri y Amador Neghme. Durante dos décadas, el Hospi-
tal se modernizd y se formaron las nuevas especialidades
en todas las citedras. El proceso de especializacion bajo la
influencia de la transferencia de 1a tecnologia de la medi-
cina norteamericana, condujo a educar a una nueva gene-
racion de médicos especialistas que terminaron por impo-
neren 1968, atravésde lareforma universitariala creacion
de los departamentos como unidades basicas de las funcio-

nes académicas y de servicio.

En este periodo clasico, el Hospital se transformé en
una institucién tnica en el pais, en un hospital “diferente”
que no era totalmente estatal ni privado. Su naturaleza era
diferente a los hospitales del Servicio Nacional de Salud,
que habia sido creado también en 1952. Fué un hospital
completamente universitario que contaba con recursos
estatales y atendia con sus 1200 camas a toda la poblacién
del 4rea norte. Su posta de urgencia se modernizd y
agrandd y se transformé, como es ahora, en el mayor
servicio de urgenciadel pais, respaldada por lamas amplia
gama de servicios de todas las especialidades médicas y
quinirgicas. De este modo pudo efectuar excelentes fun-
ciones docentes y de investigacién y permitir la creacion
de la ensefianza de post grado en todas las especialidades.
Desde 1a década de los afios 60 es el primer centro de
formacién médica de post grado del pais, y uno de los mas
importantes de toda Latinoamérica.

La historia de nuestro Hospital ha pasado por épocas
desventuradas en las idltimas dos décadas pues se ha
producido un completocambioen la vida politicay econg-
mica de nuestra cultura.

El estado benefactor ha dado paso al mercado asigna-
dor de recursos y todas las reglas éticas y sociales que nos
formaron en nuestra juventud han sido profundamente
modificadas; hemos tenido que adaptaros alasnuevasre-
glas del juego, tanto en los aspectos economicos como en
los éticos. Pese a ello, la comunidad de nuestro hospital ha
sabido responder a los desafios de nuestra época y hemos
logrado continuar nuestra tarea de buscar la excelenciaen
el proceso de especializacion médica y quirirgica. Pese a
las adversidades politicas y econémicas hemos encontrado
apoyo en algunas autoridades para progresar materialmen-
te en nuestro desarrollo. Sin embargo aiin el trabajo de los
profesionales de nuestro hospital descansaen su vocacion
de servicio a ideales universitarios mas que en sus mengua-
das y mezquinas remuneraciones. Todavia hay mistica de
trabajo universitario en las viejas guardias y esperamos
que ella se transmita a las nuevas generaciones, pues
seguimos siendo el Hospital mejor y mas completo del
pais.

Es probable que nuestro hospital a lo largo de unarica
experiencia vivida de 40 afios se haya transformado en la
comunidad de la Salud més profesional, pluralistay demo-
cratica de 1a nacion. Sus poderosos cuerpos estamentarios
del claustro de profesores titulados de la asociacidn de aca-
démicos del capitulo médico, de los capitulos de las profe-
siones de colaboracién y de la combativa AFUCH, son el
simbolo, el cuerpo y el alma de un gran Hospital, el cual
con sus defectos y sus virtudes lidera la atencién hospita-
laria de Chile.
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