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€) No tengo sintomas y no he
estado con nadie confirmado
para Covid-19: o

Quédate en tu casa ‘\
encerrado en la medida de lo

posible. No salgas si no es

estrictamente necesario.

Lavate las manos frecuentemente y

sécalas con papel desechable. En

caso de toser o estornudar, tapate \
con el brazo o con papel desechable.

iinformate y evita el contagio!  somosredine ®@®E@@ @
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) No tengo sintomas, pero
estuve en contacto con alguien
confirmado:

Empieza tu periodo de aislamiento
por 14 dias.

Atento por si llegaras a presentar
FIEBRE (>38.0°C) + SINTOMAS
RESPIRATORIOS (tos, dolor de
garganta, dificultad para respirar).
Aplicar las mismas medidas de
aseo y proteccion que en el primer
Caso.

iinformate y evita el contagio! somosreddinica ®@®® @
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3 Tengo sintomas respiratorios
(tos, dolor de garganta), pero sin
fiebre ni dificultad respiratoria:

Quédate en tu casa y toma todas las ?
medidas de higieney precaucion. <
No vayas a la Urgencia; Asi

solamente contribuyes a colapsar el

servicio y te expones a gente que
realmente esta infectada. Si llegaras

» 4
a presentar fiebre + sintomas, ahi
debes acudir a la Urgencia para

hacer el test.

iinformate y evita el contagio!  somosredine ®@®E@@ @
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4 Tengo FIEBRE + SINTOMAS
RESPIRATORIOS:

Este es el unico caso en que
deberias ir a la Urgencia,
siempre con mascarilla para
evitar que el resto se contagie.
Ahi te haran el test para ver si
estas contagiado con coronavirus.

iinformate y evita el contagio!  somosredine ®@®E@@ @



