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HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE

ESTUDIO DE DIAMIN OXIDASA (DAO)

Instructivo para pacientes

Laboratorio Clinico

Su médico le ha indicado este examen, el que le permitird tomar decisiones apropiadas a su condicion. Para
obtener resultados confiables es fundamental que siga cuidadosamente las siguientes instrucciones:

REQUISITOS

+ Debe suspender la ingesta de antihistaminicos una semana antes de la toma de muestra.

* No requiere ayuno.

+ Se debe mantener una dieta normal una semana antes de realizarse el test, para estimar el valor
basal necesario para la evaluacion de los efectos de la dieta u otro tratamiento terapéutico.

- Informar a su médico tratante si ingiere alguno de los siguientes medicamentos, ya que los
sintomas de intolerancia a la histamina se pueden deber a una baja actividad de la enzima
DAO causada por estos medicamentos. SIEMPRE que su médico tratante asi se lo indique,
suspender medicacion una semana antes de la toma de muestra:

TIPO MEDICAMENTO

NOMBRE MEDICAMENTO

Relajantes musculares

Pancuronio / Alcuronio / D - turbocurarina

Narcoéticos

Tiopental

Analgésicos

Morfina / Petidina / Antiinflamatorios no esteroidales / Acido Acetilsalicilico
Metamizol (Dipirona)

Analgésicos locales

Prilocaina

Antihipoténicos

Dobutamina

Droga Antihipertensivas

Verapamilo / Alprenalol / Dihidralazina

Antiarritmicos

Propafenona

Diuréticos

Amilorida

Drogas que influencian la movilidad
intestinal

Metoclopramida

Antibiéticos Cefuroxima / Cefotiam / Isoniazida / Pentamidina / Acido Clavulanico
Mucoliticos Acetilcisteina / Ambroxol

Broncoliticos Aminofilina

Antagonistas receptor H2 Cimetidina

Citostaticos

Ciclofosfamida

Antidepresivos

Amitriptilina
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